
中国援意大利医疗专家组来到普拉托，为侨胞释

疑解惑
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出国留学

2020 年年初，新冠肺炎疫情在国

内暴发，我正在泰国曼谷醒华学校执

行外派教学任务。人在他乡，我除了

通过手机关注国内疫情，关心鼓励国

内亲朋好友，积极参与捐款外，真正

能做的不多。

外派教师是外国学子了解中国的窗

口，作为一名平凡的外派教师，我在继续

坚守华文教育岗位的同时，还收集中国

在抗疫过程中的感人事迹，和泰国学生

讲述这些感人的中国故事，并向他们宣

传防疫知识。

还记得当时泰国疫情还未暴发，泰

国人民对疫情处于观望状态。

在平时上课时，我就坚持戴口罩，并

鼓励孩子们也戴上口罩，课后叮嘱孩子

们回家提醒家人戴口罩，勤洗手，少外

出。

为了帮助学生更好地了解中国，我

给孩子们看中国抗疫纪录片。当看到奔

赴一线的医护人员争分夺秒地抢救病人

时，全班安静得近乎肃穆，有个女孩眼含

泪水。几天后，有几个孩子跑来问我，可

不可以给时间他们为中国画一幅画，我

答应了。

那节课上，孩子们早早准备好彩色

笔，认真地画着。他们还问我“武汉加

油”、“中国加油”的中文怎么写，有的孩

子还细心地标注上泰文，泰国孩子们用

五彩的画笔，描绘出对中国的诚挚的祝

愿。

正当国内的疫情得到初步控制时。

泰国的疫情却逐渐严重，泰政府宣布泰

国进入紧急防疫状态。

2020 年 3 月 15 日，我所在的华校已

经放假，我们这一批外派老师都没有回

国，而是选择集体留守校园。

广西统战部知晓后，第一时间给外

派老师们寄来口罩、消毒酒精等防疫物

资。

泰国华文民校协会也给在泰的中

国外派老师寄去酒精喷雾和口罩。我所

在的华校也积极为中国老师送来鸡肉、

青菜等食物，华校还贴心地运来篮球

架、蹦床供中国老师日常运动。国内的

亲友、同事、学生关切的问候，中泰各界

源源不断的关心，让人在异乡的我倍感

温暖。

术业有专攻，我们无法像医护人员

一样奔赴抗疫前线，但我们却能以老师

的角色坚守在自己岗位上。

虽然华校受疫情影响已经放假，学

生已经回家了，老师在假期可以暂时休

息一下。但我选择了不断充电提升自己，

这样才能更出色地完成传播中华文化的

任务。

我所在的学校有一个中文图书室，里

面是国内捐给华校的各类中文书籍，在留

守期间，这个小小的木板房，就是我精神的

休憩小岛，在泰国接近四十度的高温下，我

在书的海洋里寻找片刻的宁静。

蔡元培先生曾说过，“教育者，非为

既往，非为现在，而专为将来”。这次疫

情，是危机，也是我们用润物细无声的方

式言传身教给学生的契机。

作为历史老师，我越发地理解历史

学科的人文性；作为外派教师，我深深感

受到，我们不仅传授文化，我们更传递道

义。 （选载自《海外留守记》）
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当下，意大利的新冠肺

炎疫情形势依然严峻，中北

部城市普拉托市的华人社区

却一直维持着“零感染”记

录。

“其实最主要的还是华

侨华人自觉性高，防范意识

强。”普拉托华人华侨联谊会

会长徐秋林说，早在意大利

全国“封城”之前，华人就关

门歇业、出门戴口罩、自行宅

家隔离，“正是这些‘早一拍’

的防护措施为我们赢得了时

间”。

侨胞春节后返意

自觉居家隔离 14天
据徐秋林介绍，普拉托

地区有 5 万左右的华侨华

人，大部分来自浙江温州，他

们大多在当地的“快时尚”服

装工业区开办个体成衣工

厂，从事服装纺织业，还有少

量华人经营餐馆或食品超

市。

春节期间，有不少侨胞

都回浙江老家过年了，为了

减少侨胞跨境流动带来的感

染风险，普拉托的 18 家华人

社团 1 月 31 日发布联合声

明，呼吁在中国的侨胞暂时

不要返回意大利，确需返意

的务必向侨团报告行程，并

自行隔离 14 天。

徐秋林说，各侨团还派

人分头前往普拉托的各个华

人旅社，因为侨胞通常会在

旅社购买回乡和返程的机

票。侨团委托旅社与侨胞一

对一沟通，劝说大家改签或

者退票。

“有不少人听劝留在中

国，回到意大利的人员也非

常自觉，听从侨团的建议，在

家隔离 14 天。”徐秋林说，为

了解决隔离侨胞的吃饭问

题，他们还发动了几家华人

餐馆和超市，专门给隔离人

员送餐送物资。

华侨华人 1月底开始

就减少外出和聚餐
由于对中国疫情防控

的情况了解比较多，普拉托

华侨华人很早就有了防范

意识。徐秋林介绍，早在 1

月底 2 月初，侨胞们就取消

了所有婚庆聚会，就连普通

的朋友间小聚也几乎消失

了。

到了 2 月 21 日，意大利

发布国内首例新冠肺炎病

例，普拉托华侨华人的防控

神经更加绷紧。

“一夜之间，侨胞们出

门全都戴上了口罩。”徐秋

林说，意大利人当时不戴口

罩，看到华人戴口罩，他们

还会投来奇怪的眼光，“可

是华人依旧‘我行我素’，工

业区的华商不仅自己戴口

罩，还给所有的工人都发了

口罩。”

同时，大部分华人企业

的服装订单改成网上对接，

停止了线下接单。工厂里每

日消毒，门口还贴着告示，要

求人与人之间保持 1米的距

离。

华人工厂、商铺、餐馆

提前歇业
此后的一周，随着意大

利疫情快速发展，普拉托几

乎所有的华人餐馆、商铺、工

厂、旅社全都停止了营业。

“虽然那时候政府还没要求

关门，但所有华商提前采取

了措施，侨胞们也停止了送

孩子去上学。”

温州籍侨胞刘若超和

妻子在普拉托开了一家日

用品商店，关店以来，他们

已经宅家快两个月，“我一

个星期出去一次，采购一些

生活物资，带孩子在阳台玩

一会已经成了每天唯一的

‘放风’时间。”

据徐秋林介绍，在意大

利宣布全国“封城”的前两

周，华侨华人们就全部开启

“宅家为安”模式，除非是购

买食物和生活必需品，否则

决不出门。

“后来，中国援意大利医

疗专家组来了，更给华人的

防疫工作带来信心。”徐秋林

说，4 月 3 日专家组专程来

到了普拉托，向侨团传授防

疫经验，还帮侨胞们释疑解

惑。

华人社区被市长点赞

为“模范社区”
普拉托华人社区防控成

效显著，也获得了当地政府

的认可。意大利普拉托市市

长马泰奥·毕弗尼日前在社

交媒体表示，疫情在普拉托

能得到较好控制，得益于华

人群体较早采取了严格的防

疫措施。

他说，一开始很多人都

觉得普拉托会和其他地方一

样疫情暴发，但事实上感染

人数有限，主要是因为普拉

托华人在疫情刚一出现时就

自觉居家减少外出，并且采

取了严格的防疫措施。

“华人社区的表现给其

他市民传递了一个信号，即

疫情不容轻视，所以政府后

来出台的各项管控措施在普

拉托推行地非常迅速和有

力。”毕弗尼说，华人社区是

普拉托整座城市之幸。

（选载自《中国侨网》）

这几天，驻外使领馆派

发的“健康包”漂洋过海陆续

到达各国，留学生们收到后

都超级激动，纷纷在社交媒

体上发动态。有人领“健康

包”的时候，还引来不少当地

人的围观，留学生们形容当

时感觉太自豪了。

爱丁堡龙比亚大学留学

生笛箫说，在街头派发“健康

包”时，有些英国本地人好奇

地上前去看，当时就感觉身

为中国人特别骄傲，幸福感

满满。

在意大利的中国留学生

小左说，拿使馆发的防疫物

资时没有带袋子，只好把所

有口罩抓在手里。“我这样

光天化日之下，意大利人看

着我，感觉我好像兜里装了

100 万欧元。”她被意大利路

人“盯”上了，对方好奇地问

她口罩是在哪儿买的。当听

说是中国使馆免费发放给中

国学生的，对方很惊讶，甚至

表示自己也想去领。

小左感叹：“当一个中国

人，真的是非常幸福的一件

事情。”

在英国的中国留学生，

网名“布里斯托土著”得知可

以领物资了很开心，当她找

到发放点，激动地一路小跑

朝国旗奔去，接过“健康包”

后，上面赫然写着 7个大字

“祖国永远在身边”。不善言

辞的她说：“不整虚的，努力

学习报效祖国！”

马来西亚中国留学生张

泽壹说：“知道祖国送的‘健

康包’到了，我一早就在社交

媒体上发了消息，感觉像是

在炫富，但其实是在炫背后

强大的后盾———中国。感谢

祖国万里空投，雪中送炭。”

她的同学张珂凝说：“收

到这些物资很开心，让我们

身在海外的留学生时刻感受

到来自祖国的温暖，时刻让

我们感受到祖国的力量，让

我们身为中国人而感到骄

傲。

中国送的“健康包”可

不止这些，第一批约 50 万

份物资在 4 月 15 日前抵达

20 个国家的驻外使领馆，

很快发给了留学生们。目前

第二批“健康包”运输方案

也准备启动，发放工作还会

继续。

除了发放“健康包”，中

国驻外使领馆还做了很多其

他工作，尽力保障留学生们

健康平安地度过这段非常时

期。

中国驻西班牙使馆、中

国驻美国使馆等多个使馆与

留学生视频连线谈心，介绍

海外疫情现状，回应留学生

关切的问题，为同学们做好

个人防护和应对答疑解惑，

提供意见建议。

中国驻比利时大使馆协

调当地近 20 家华侨华人社

团，与比利时 9家中国学联

对接，结成对子，确保留学生

得到帮助。中国驻纽约总领

馆还向侨界发出帮扶中国留

学生“爱心守护、同心战疫”

倡议，波士顿、费城等多地侨

团、机构和个人积极响应，向

当地中国留学生伸出援手。

“儿行千里母担忧”，驻

外使领馆这些暖心的举动，

一直温暖着海外学子的心，

呵护海外学子成长。

面对看不见的敌人，同

学们不是孤军奋战，祖国和

使领馆永远是大家的坚强后

盾，希望大家能平平安安出

门，健健康康回家！

（选载自《人民日报》）
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老师，“武汉加油”
用中文怎么写？

□黄玮莹

意大利普拉托市华人社区：

阴 吴侃

激动！留学生收到“健康包”

普拉托华侨华人向当地的医院、警察局、宪

兵队等赠送抗灾物资


