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出国留学

海外见闻

据新西兰中华新闻通讯社报

道，新西兰基督城的华人中医师林

金洪日前获得 2020 年度新西兰中

医 界 的 最 高 荣 誉———William

Wong Doo 奖，这是该奖项自设立

以来第一次授予华人中医师。

据悉，此奖项以新西兰针灸学

会创会会长WilliamWong Doo (王

丙才)命名，王丙才曾于 1939年在奥

克兰成立了新西兰的第一间中医诊

所。该奖项每年只奖励一名为新西

兰中医事业作出杰出贡献的人士。

获奖者须由新西兰针灸学会会员推

荐，最后交常委会投票决定。

中医作为中国的传统国粹，近

年来以其独特的疗效被越来越多

的国家所了解和接受。新西兰针灸

学会过去一直都是以西方人士会

员为主，这些会员曾经在中国、澳

大利亚、英国或其它国家学习过中

医，他们为在西方国家发扬光大中

医作出了不小的贡献。

祖籍广东省清远市的林金洪

中医师，于 1994 年从广州移民到

新西兰，1996 年通过中医专业的考

试和注册，成为新西兰针灸学会的

会员，在基督城开设了中医诊所。

林医师自 1996 年诊所开业至

今，热心为社区服务，工作精益求精，

在医术专业上一丝不苟，接待并治

疗了数以万计的各族裔病人。

2020 年 3月新冠肺炎疫情在新

西兰暴发初期，林金洪医师为当地社

区提供义务义诊、免费发放预防新冠

肺炎中药茶包等活动，竭力推动新西

兰与中国中医专业人士的交流与合

作，他还积极参与国际中医的学术交

流活动，向社区和学校推广中医中药

知识，为当地的华人华侨和基督城公

立医院的药剂师们作中医讲座，并在

当地电视台和一些大型活动的节目

上介绍中医中药知识。

多年来，林金洪先生为积极推

广与发展中医中药和针灸的中华

文化瑰宝作出了积极贡献。现在中

国华侨历史博物馆和广东省华侨

博物馆分别设专柜，收藏了由林金

洪中医师捐赠的使用过的针灸针

(大概 10 万支)各一瓶，作为博物馆

的陈列品，以记录并纪念华人中医

师在海外为祖籍国中医事业的传

承与弘扬所作出的不懈努力。

（新西兰中华新闻通讯社）
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受新冠肺炎疫情影响，全球

多国收紧入境政策，有 160 多个

国家关闭了学校。对很多留学生

来说，学校暂时成为“回不去的地

方”。对此，联合国秘书长古特雷

斯表示，疫情造成了人类历史上

最大规模的教育中断，国际社会

必须采取“大胆措施”，积极应对

这场危机。

随着秋季学期的临近，全球

疫情形势仍不明朗。目前有多少

国家的学校做好了复课准备，留

学生可以回到阔别已久的校园

吗？

澳大利亚：

留学生返澳计划

将于 9月开启
受澳大利亚入境禁令影响，

大批当地留学生无法按时入学或

返校。为了解决这一问题，G8 高

校联盟向澳大利亚联邦和各州政

府提交了一份“安全走廊”计划。

计划规定，来自被认为是“安全国

家”的海外留学生在统一接受隔

离后，可以集体返澳。

该计划得到了总理莫里森的

支持，作为国际学生大规模回澳

的试运行，将于今年 9月初正式

开启。届时，大约 300 名留学生将

从新加坡搭乘航班飞抵澳大利亚

阿德莱德，并在抵达时像所有国

际旅客一样，接受强制性的监督

检疫。

这些留学生将遵循酒店隔离

制度，隔离费用由大学支付。

联邦贸易部长伯明翰说：

“这是在有最大安全要求的情况

下进行的。我们已经成功地证

明，特别是像南澳这样的州，可

以从世界各地接回澳大利亚人，

对他们进行安全隔离，在这一过

程中不会与南澳社区进行任何

接触，因此，在对待留学生的问

题上，同样谨慎小心的做法也在

发挥作用。

南澳州长史蒂文·马歇尔表

示：“南澳欢迎留学生的归来，国

际学生是我们社区的重要组成部

分，增加了我们的多元化和活

力。”

美国：

撤销留学生签证新规
疫情导致美国各高校无法按

时开学，日常教学采用线上授课

的方式进行。

为重启校园，7 月 6 日，美国

国土安全部下属入境和海关执法

局发布通告，规定如果留学生在

2020 年秋季学期仅上网课，将无

法取得赴美签证或维持当前签

证。

新规颁布后，美国各界一片

哗然。哈佛大学和麻省理工学院

率先提起诉讼，抗议这一规定。接

着加州，还有由 17 个州和哥伦比

亚特区组成的联盟也加入了诉讼

阵营。

迫于强大的舆论压力，美国

政府同意撤销此项签证新规。

得知这一消息，不少中国留学

生心里松了一口气。然而疫情形

势瞬息万变，各种政策会不会再

生变数，谁也没有十足把握。他们

能做的，只有对可能面临的困难

做出预判，尽量做好周全的计划

和安排。

拿到圣路易斯华盛顿大学

的金融硕士 offer 的王子威，考虑

到美国疫情严重，选择了明年 1

月入学。这半年他准备找个实习，

同时申请一个新加坡国立大学的

项目，以防去美国上学的事再生

变数。

22 岁的本杰明也表示，他原

计划秋季到卡内基梅隆大学读计

算机科学专业，但突然的政策变

化，让他不得不重新考虑，目前他

和朋友们正在讨论是否可以到欧

洲深造。

英国：

复课时间表已确定
今年 3月，英国开始“封城”，

学校停课，5 月以来逐步放松防

疫限制措施，6 月以后允许少量

学生复课。目前，英国高校普遍采

用线上 +线下授课结合的方式，

小组教学在线下完成，大课则转

移到线上。

8月 9 日，英国首相鲍里斯·

约翰逊宣布，学校 9月全面复课

是“国家要务”，学校须在疫情期

间谨慎开学。鲍里斯表示，英国已

经制定了一个周密的计划，让学

校可以在 9 月重新正常开放，条

例包括错峰放学、为学生提供更

多检测等。

然而，如果留学生们届时返

校，或将面临感染病毒的风险。根

据伦敦大学学院和伦敦大学卫生

和热带医学院日前公开的一份研

究报告，在新冠病毒检测追踪系

统得到改善以前，如果让学校全

天教学，英国今年冬天可能面临

第二波疫情，规模是第一波的两

倍。

日本：

持有效在留资格的留学生

有望返日
疫情期间，为抑制新冠病毒

蔓延，日本对 129 个国家及地区

实施了入境管控，许多留学生因

此被隔绝在国门之外。 鉴于近

期部分国家及地区疫情逐渐平

息，日本正积极放宽出入境限制。

据 NHK (日本放送协会)报

道，日本政府拟同意让那些在发

布“入境限制国家名单”前出境归

国的留学生，在满足核酸检测等

条件后入境日本。

NHK 报道指出，政府讨论内

容包括允许在发布“入境限制国

家名单”前出境归国者，持再入国

许可（包含“视同再入国许可”）的

留学、技能实习等居留签证的外

国人，在满足核酸检测等条件后

再入境日本。

如果这项规定顺利实施，相

信留学生们在不久的将来可以顺

利返回校园。

经历了大半年的焦灼等待，

各国抗疫曙光初现，留学生们也

看到了回归校园生活的希望。然

而，疫情传播的潜在风险仍然不

容忽视，无论是按时到校复课，还

是谨慎出国留学，小侨都要在这

里提醒您：遵守当地防疫规定，注

意自身防护，保护好自己和身边

的亲人朋友。

（新华网、央视新闻客户端、

日本《中文导报》、澳洲网、美国中

文网等）

黄芪、防风、射干、知母

……在位于匈牙利布达佩斯

的中东欧中药培植与研发基

地，各类中草药长势正旺。中

东欧中医药学会会长陈震总

会抽出时间来到地里，查看药

材生长情况，并对工人进行技

术指导。

“药材长势比往年好，

我们也为应对秋冬疫情做

好充分准备。”今年以来，全

球新冠肺炎疫情绵延，抗疫

成为持久战。陈震这大半年

虽格外忙碌，但内心却愈发

从容。

“中医药是祖辈代代相传

的智慧，在此次抗疫中发挥

了巨大的作用。”陈震表示，

在海外，由于语言不通、就诊

流程不熟以及得不到及时检

测等原因，中医药便成为同

胞们抗疫的重要依靠。疫情

暴发以来，陈震和团队医师

参照中国官方发布的中医药

诊疗方案，并结合当地患者

的实际情况对症治疗，“在合

法合规基础上，最大程度保

证治疗效果。”

“治病要及时，病人拖不

起。”陈震说，疫情发生后，他和

团队采用线上线下结合的方

式，尽可能为更多患者提供帮

助。在大半年的一线救治中，陈

震和团队总结出了许多宝贵的

经验。“针对病人胃肠道不适、

高烧不退、浑身无力等不同的

症状，探索出不同的治疗方案，

取得了不错的疗效。这为我们

应对秋冬疫情提升了底气和信

心。”

陈震创建的匈牙利东方国

药集团是首家华人在欧洲独资

的、符合欧盟《药品生产质量管

理规范》的天然药物制药厂。他

介绍，疫情初期前来求购药品

的顾客激增，工作人员夜以继

日投入生产仍有缺口。目前，药

厂已经备好了用以抗疫的各类

内服、外用药物，保障秋冬季节

人们用药所需。

在救治病人之外，陈震

也积极向当地社会推广中医

药。他将中国行之有效的中医

药诊疗方案翻译成匈牙利语，

并与政府部门交流中医药抗

疫经验。此外，他还通过当地

媒体，撰写介绍中医及气候养

生的文章，为民众提供防疫建

议。

匈牙利是欧洲最早为中

医药立法的国家，新冠疫情则

让更多匈牙利人了解并信任

中医。据陈震介绍，靠着口口

相传的疗效，不少当地人主动

找到他求医问药，这其中不乏

政府官员。还有患者自发在社

交媒体上为中医点赞。“中医

药在匈牙利拥有较好的民众

基础，这既源于中医药过硬的

疗效，也离不开一代代中医人

扎根当地，日复一日地推

广。”

谈及中医药在海外发展现

状，陈震坦言，疫情为中医药海

外推广带来机会，但中医药走

出去还需要下深功夫，决不能

昙花一现。“中医药在各国发展

并不平衡，推广的关键还要靠

法律，有了立法才有底气，才能

站得住脚。” （中国新闻网）

□刘曦涵

匈牙利中医师陈震： 新西兰中医界最高荣誉奖
首次授予华人中医师

当地时间 2020年 7月 23 日，澳大利亚墨尔本。

匈牙利中医师建百余个“抗疫微

信群”为侨胞和留学生提供中药包。


